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09.00 - 09.15

09.15-10.25
09.15-09.35
09.35-09.55
09.55-10.15
10.15-10.25

10.25-11.35
10.25 - 10.45
10.45-11.05
11.05-11.25
11.25-11.35

14.00 - 14.55
14.00 - 14.15
14.15 - 14.30
14.30 - 14.45
14.45 - 14.55

14.55 - 15.50
14.55-15.10
15.10 - 15.25
15.25 - 15.40
15.40 - 15.50
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SIMPOSIO I: La terapia medica della malattia di Cushing
Pasireotide

Metopirone

Osilodrosrat

Discussione

SIMPOSIO II: Gli analoghi della somatostatina
Octreotide

Pasireotide

Time to switch

Discussione

Lettura Presidenziale SIE
Gli analoghi della somatostatina nei tumori neuroendocrini

Debate: Chirurgia 1° scelta nei prolattinomi
PROS
CONS

ESE Lecture
Gli antagonisti del GH: una storia in evoluzione

PREF Foundation Lecture
Le linee guida della terapia medica dell'acromegalia

Pranzo e assegnazione
3° edizione Premio Gioseg - Premio Alberto Angeli
per l'eccellenza in Osteometabolismo

SESSIONE I: La terapia dell’ipoparatiroidismo
Terapia suppletiva

Terapia sostitutiva con teriparatide

Terapia sostitutiva con palopegteriparatide
Discussione

SESSIONE II: Endocrinologia delle gonadi
Policistosi ovarica

Terapia sostitutiva menopausa

Terapia sostitutiva nell'ipogonadismo
Discussione
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15.50 - 17.00 SESSIONE lllI: Patologie rare endocrino-metaboliche
Moderatori: A. Lania (MI), G. Vitale (MI)
15.50 - 16.05 Ipercolesterolemia familiare omozigote
16.05 - 16.20 Lipodistrofie
16.20 - 16.35 Ipofosfatasia
16.35 - 16.50 XLH
16.50 - 17.00 Discussione
17.00 - 17.55 SESSIONE IV: Le malattie della tiroide
17.00 - 17.15 | nuovi farmaci per il tumore tiroideo
17.15-17.30 | nuovi farmaci per il carcinoma midollare della tiroide
17.30 - 17.45 | nuovi farmaci per I'oftalmopatia basedowiana
17.45 - 17.55 Discussione
17.55-19.00 SESSIONE V: Cuore e ormoni
17.55-18.10 Ipertensioni Endocrine
18.10 - 18.25 IGF-I e vitamina D come predittivi di outcome
18.25 - 18.40 Maker cardio endocrinologici
18.40 - 18.50 Discussione
18.50 - 19.20 Lettura (NON ECM)
Lo stato della ricerca nel sistema Paese
SABATO 4 LUGLIO 2026
08.00 - 08.50 Lettura Club SIE Vitamina D
Vitamina D come quando e perché
08.50 - 09.30 SESSIONE VI: Nefro-urologia e ormoni
08.50 - 09.05 Calcolosi renale
09.05 - 09.20 Ca prostata
09.20 - 09.30 Discussione
09.30-10.30 SESSIONE VII: Le terapie sostitutive
09.30 - 09.45 Tiroide
09.45 - 10.00 Iposurrenalismo
10.00 - 10.15 GH
10.15-10.30 Discussione
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SABATO 4 LUGLIO 2026

10.30-11.30 SESSIONE VIII: Diabete mellito
10.30 - 10.45 Terapia insulinica
10.45-11.00 Ipoglicemizzanti orali
11.00- 11.15 Tecnologia
11.15-11.30 Discussione
11.30 - 12.30 SIMPOSIO lII: Il diabete malattia sistemica
11.30-11.45 La cardio nefroprotezione
11.45-12.00 Terapia anti aggregante
12.00 - 12.15 Le complicanze microangiopatiche
12.15-12.30 Discussione
12.30 - 12.50 Lettura
La sindrome metabolica
12.50-13.45 Pranzo
13.45-14.50 SIMPOSIO IV: La terapia farmacologica dell'obesita
13.45 - 14.00 Semaglutide
14.00 - 14.15 Tirzepatide
14.15-14.30 Nuove terapie
14.30 - 14.50 Discussione
14.50 - 15.50 SESSIONE IX: Fegato e ormoni
14.50 - 15.05 NAFLD e malattie metaboliche
15.05 - 15.20 NAFLD e malattie endocrine
15.20 - 15.35 Le nuove terapie della NAFLD
15.35-15.50 Discussione
15.50 - 16.50 SESSIONE X: La terapia dell'osteoporosi/1
15.50 - 16.05 Calcio e vitamina D
16.05 - 16.20 Bisfosfonati
16.20 - 16.35 Denosumab
16.35 - 16.50 Discussione
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PROGRAMMA PRELIMINARE SABATO 4 LUGLIO 2026
16.50 - 17.50 SESSIONE XI: La terapia dell'osteoporosi/2
16.50 - 17.05 Teriparatide
17.05-17.20 Abaloparatide
17.20 - 17.35 Romosozumab
17.35-17.50 Discussione
17.50 - 18.05 Mini Lecture
Novita per la diagnosi e la terapia del diabete insipido
18.05 - 18.25 Closing Lecture
L' obesita sara una malattia curabile?
18.25 - 18.35 CONCLUSIONI e COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM
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INFORMAZIONI GENERALI

Obiettivo Formativo
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI,
PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA

Crediti ECM

L'evento (Responsabile Scientifico Dr. Luigi di Filippo - Ospedale San Raffaele, Milano) & in fase di
accreditamento presso il Ministero della Salute, sez. Age.na.s ECM ed ¢ rivolto a operatori sanitari
per le seguenti professioni: Biologo, Infermiere e Medico Chirurgo per le seguenti Discipline
Mediche: Biochimica Clinica; Cardiologia, Chirurgia Generale; Continuita Assistenziale; Cure
Palliative; Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Endocrinologia; Farmacologia e Tossicologia
Clinica; Gastroenterologia, Geriatria; Ginecologia e Ostetricia; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione;
Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina dello Sport;
Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina
Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Medicina Legale; Medicina Nucleare; Nefrologia;
Neurochirurgia; Oftalmologia; Oncologia; Ortopedia e Traumatologia; Patologia Clinica (Laboratorio
di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Radiodiagnostica, Radioterapia, Reumatologia;
Scienza dell'alimentazione e Dietetica; Urologia.

Metodo di verifica e informazioni varie

La documentazione ECM dovra essere consegnata alla Segreteria Organizzativa al termine dei lavori.
L'assegnazione dei crediti sara subordinata a:

- presenza in sala per il 90% della durata dell'evento;

- aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario di valutazione;

- aver consegnato il questionario di valutazione dell'evento compilato in ogni sua parte.

Segreteria Scientifica:
L. di Filippo (Mi) (Coordinatore e Responsabile Scientifico)

G. Beccuti, S. Belcastro, A.S. Benso, S. Bolamperti, C. Di Bisceglie, M. Doga, V. Gasco, F. Ponzetto,
N. Prencipe

Segreteria Organizzativa e Provider (ID 5468)
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